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FISIOTERAPEUTA

Sou fisioterapeuta formada desde 2006. Sempre atuei nos cuidados com o
paciente buscando melhorar a sua capacidade funcional por meio de técnicas
dentro da especializagao em traumato ortopedia, na hidroterapia, na geriatria
e no home care.

Em 2020, buscando ampliar meus horizontes na drea da docéncia, comecei a
ministrar aulas na Faculdade JK, no curso de Fisioterapia, na darea de
ortopedia. Em 2022 assumi a coordenacao do curso de Fisioterapia da JK.
Hoje, sou docente da Faculdade ESAS - Ensino Superior Albert Sabin onde
também atuo na coordenacgdo e no NDE da faculdade

EXPERIENCIAS PROFISSIONAIS

ESAS - Ensino Superior Albert Sabin
Julho de 2022 até os dias atuais
e Docéncia e coordenacdo do curso de Fisioterapia

FACULDADE JK
Abril de 2020 até 1/2022

e Professora docente do curso de Fisioterapia nas disciplinas:
Cinesiologia e Biomecanica, Fisioterapia Oncofuncional,
Fisioterapia Oncoldgica, Fisioterapia Uroginecoldgica, Ortese e
Prétese e Hidroterapia

e Coordenacdo do curso de Fisioterapia JK

FISIOTERAPIA PERSONAL

Janeiro de 2016 até os dias atuais

e Home care
e Fisioterapia Respiratdria
e Hidroterapia
MOVIMENTE SAUDE INTEGRADA

Janeiro de 2012 - Julho 2018

e Sdcia Proprietaria
e Fisioterapeuta/lnstrutora de Pilates

FORMAGAO

e Fisioterapeuta - UNICEUB — Centro Universitdrio de Brasilia, em junho
de 2006;

e Pds-graduacdo em Fisioterapia traumato-ortopédica, Universidade
Gama Filho, em julho de 2008;

e | Congresso de Hidroterapia e Terapias Corporais Aquaticas, 2010, em
Sao Paulo, pela Aquabrasil;

e Curso de formacdo em ISOSTRETCHING, com o criador da técnica
Bernard Redond, em fevereiro de 2007;

e Curso de Formacao completa de Pilates pela Physio Pilates, com
duracao de 144 horas, em julho de 2011;

e Curso atualizacdoes em atendimentos e avaliacdes em Geriatria, na
Geridades, marco de 2020.




